Speiseplan 05.09.2023 bis 11.09.2023

Ruickgabe bis: Dienstag, 29. August 2023
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Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Piccolino
Dienstag Kasseler Nacken mit Sauerkraut Schlemmerfiletschnitte "a la Pfannkuchen mit Apfelfiillung und Hahnchenbrustfilet Spinat,
Kartoffelplree bordelaise"” Alaska-Seelachsfilet mit VanillesoRRe Béchamelkartoffeln
05.09.2023 @ eld G Krauterauflage, Karottengemise, & dfil#E AMMCG wilaliye]
Salzkartoffeln
r M#= AMDGL |— r |_ |_
Mittwoch Lrinrseneintopf mit gekochter Mettwurst Kabeljaufiletschnitte in DillrahmsoRe, Gnocchi alla Roma in fruchtiger Kasseler Braten in Bratensolie,
@@ Bl L Kartoffeln Tomaten-Basilikumsolie, mit Sahne Rahmgemiuse, Salzkartoffeln
06.09.2023 el DGM verfeinert und mit Kirschtomaten @@ BIA& A1GL
garniert
r |— drk¥ AMCGL r |— |—
Donnerstag Curryhuhn Hihnerfleisch in milder Gekochtes Rindfleisch in Bunter Gemiise-Mix Rigatoni al forno in fein-wirziger
Currysof3e mit Ananas, Erbsen, KrautersoRe Rote Bete, Kartoffeln Blumenkohlréschen, Fingermdhrchen, Gemuse-HackfleischsoRe (Rind),
07.09.2023 |Karotten und Champignons, dazu Reis B0 GL Erbsen und Romanobohnen, mit Sauce Uberbacken mit Kase
ga CG a la Hollandaise und Salzkartoffeln = lal
[ [ [ [ [
Freitag Wildlachs a la Florentin Wildlachs Hahnchen-Medaillons in heller Sof3e, Eierpfannkuchen mit Fischpfanne "Seemann"
glasiert, in feiner Rahmspinat-Sof3e, mit Kése verfeinert, dazu Broccoli und Heidelbeerfiillung VanillesoRRe Fischfrikadelle paniert, Gemise und
08.09.2023 |dazu Bandnudeln Knépfle-Spatzle di#® A1CG Kartoffelwurfel in heller SoRRe
[#= AMMCDG & UIAl&¥ A1TCGL B¢l AMMDGL
Samstag Zarter Sauerbraten Apfelrotkohl, Sahnegeschnetzeltes vom Schwein, Champignontopf in Rahmsofie, mit Schaschlikpfanne gewdrfeltes
gekochte Kartoffelklé3e Pariser Karotten, Spatzle-Nudeln Nudeln Schweinefleisch in pikanter SoRe mit
09.09.2023 E# AMCL B A1GL dié A1GL Speck, Zwiebeln und Paprikastiicken,
Langkorn-Reis
r |— r ®® & L |— |—
Sonntag Frankische Bratwiirste auf Sauerkraut [Schweineroulade mit Kirschenmichel suRer Brétchen- Fleischbillchen "Maildnder Art" in
angerichtet, mit Kartoffelpuree Hackfleischfiillung, in SoRRe, mit Sauerkirschauflauf, mit Zucker und Zimt  [fruchtiger TomatensolRe, Kase-
10.09.2023 | 3@ B G Karotten in Streifen, Broccoli, garniert Maccaroni
Blumenkohl und Kartoffelplree 2Iié& A1 A3 C G H1 Bi¥ AMCGLM
r @@ BIA& AMCGL |— r |— |—
Montag Schmandschnitzel "Hessische Art" Hahnchenbrust in heller Bratensole, Panierte Gemiisehappen auf Basis Penne al pomodoro Nudeln in
paniertes Schweineschnitzel in verfeinert mit Apfelmark, Gemusereis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, fruchtiger Krauter-Tomatensol3e,
11.09.2023 [SauerrahmsoRe, dazu Wirsinggemuse mit Méhrenstreifen und Blumenkohl und Borlottibohnen, dazu bestreut mit geriebenem Hartkase

E4 enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 7] enthalt Geflligel; & Vegetarische Mendis; ] wiirzige Knoblauchnote; [F] enthalt Laktose;
A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; H1 enthalt Mandeln; L enthalt Sellerie;
M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 7 mit Nitritpokelsalz; & mit einer Zuckerart und StBungsmitteln



