Speiseplan 13.12.2022 bis 19.12.2022

Ruckgabe bis: Dienstag, 06. Dezember 2022

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Piccolino
Dienstag Fleischkase mit Zwiebelschmelze Kaiserschmarrn mit fruchtigen, Bunte Gemiiseplatte mit Blumenkohl, Hahnchen-Medaillons in
garniert, dazu Karottengemiise und gewdrfelten Birnen Fingerméhrchen und Broccoli, Gemusesole, Langkorn-Reis
13.12.2022 |Stampfkartoffeln Salzkartoffeln Ui GM
@ BERA G g
Mittwoch GrieRauflauf mit Pfirsichwirfeln ) Koénigsberger Klopse in Kapernsole, ) Pilzragout "Béhmische Art" mit ~ |Alaska-Seelachsfilet "Verdura"
i€ A1CG Karottengemise, Salzkartoffeln Serviettenknddeln Broccoli-Kasesolle, Salzkartoffeln
14.12.2022 BIA¥ AMCGL gi# AMCGL ¥= AMMDGL
Donnerstag Errbseneintopf mit Wiener Wiirstchen ~ [Bunte Gemiiseplatte mit ~ |Hefekl6Re mit Heidelbeerfillung, ~ |Omelett "Gartnerin" gefullt mit
@ B L Kalbfleischbéllchen in heller SoRe, VanillesoRe Broccoli und Karotten, Krauter-
15.12.2022 Fingermohrchen, Blumenkohl und i€ A1CG Kartoffelpiiree
Broccoli, Salzkartoffeln
r i@ A1CG |— r
Freitag Wildlachs in Barlauch-Rahmsolie, ) Wiirstchengulasch in ~ [Broccoli-Bandnudeln in Pilz- ~ |Seelachs "Poseidon" paniert, in
Langkorn-Wildreismischung mit Tomatensahnesole, Karotten, Broccoli, Sahnesolle Filetform, mit Gemise-
16.12.2022 |Gemise Blumenkohl und Erbsen, gi# AMCGL Béchamelkartoffeln
f#= AMMDGL Hornchennudeln ¥= AMMCDGLM
r@@ AMCGLM |— r
Samstag Kohlroulade mit Hackfleischflllung in ~ |Putensteak in KisesoRe mit ) Kartoffel-Gemiisegericht mit Karotten, Schweinegeschnetzeltes in
sahniger SolRe, Salzkartoffeln Kohlrabigemise und Kartoffeln Broccoli und Blumenkohl in heller Gemusesofte mit Krautern,
17.12.2022 @ ERI0#E AMMGL DA CG RahmsofRe Lockennudeln
ga GL B¢ AMMCGMN
Sonntag Griinkohl mit gekochter Mettwurst ~ |Hackbraten "Esterhazy" in feiner ~ |Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln, ~ |Putenhackrélichen auf buntem
dazu Salzkartoffeln Bratensolle, mit Karotten- und Karotten, Broccoli und Blumenkohl Gemduse, Salzkartoffeln
18.12.2022 G0 ER#& AMAALM Selleriestreifen, Broccoli- und dié A1GL UEIAE A1G
Blumenkohlréschen, Salzkartoffeln
r ERfE AMMCGLM |— r
Montag Gegrillter Putenbraten in Bratensol3e,  |Schweinebraten "Hausmacher Art" in’ SiiBkartoffel-Curry mit roten - |Pikantes Hacksteak mit Paprika und
Apfelrotkohl, hausgemachte feiner Bratensol3e, Gemusemix aus Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen Kénigserbsenschoten garniert,
19.12.2022 |Serviettenknodel Mohren, Blumenkohl und Sellerie, dazu und Lauchzwiebeln, dazu Basmati-Reis Lockennudeln
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E4 enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 7] enthalt Geflligel; & Vegetarische Mendis; ] wiirzige Knoblauchnote; [F] enthalt Laktose;
A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; H1 enthalt Mandeln; L enthalt Sellerie;
M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 7 mit Nitritpokelsalz; & mit einer Zuckerart und StBungsmitteln




