
Speiseplan 03.03.2026 bis 09.03.2026

Rückgabe bis: Dienstag, 24. Februar 2026

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Piccolino Nichts

Dienstag

03.03.2026 

Mittwoch

04.03.2026 

Donnerstag

05.03.2026 

Freitag

06.03.2026 

Samstag

07.03.2026 

Sonntag

08.03.2026 

Montag

09.03.2026 

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; K würzige Knoblauchnote; M enthält Laktose;

A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; C enthält (Hühner-) Ei; D/F enthält Fisch; G enthält Milch und Milchprodukte; H1 enthält Mandeln; L enthält Sellerie; 

M enthält Senf; N enthält Sesam; 7 mit Nitritpökelsalz; & mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln

Erbseneintopf mit Wiener Würstchen

 37  RS  L

Bunte Gemüseplatte mit 

Kalbfleischbällchen in heller Soße, 

Fingermöhrchen, Blumenkohl und 

Broccoli, Salzkartoffeln

  RMW  A1 C G

Bunte Gemüseplatte mit Blumenkohl, 

Fingermöhrchen und Broccoli, 

Salzkartoffeln

Y  V  

Seelachs "Poseidon" paniert, aus 

Fischstücken zusammengefügt, mit 

Gemüse-Béchamelkartoffeln

  MWF  A1 C D G L M

Gegrillter Putenbraten in Bratensoße, 

Apfelrotkohl, Serviettenknödel

  GMW  A1 C G L

Hackbraten "Esterhazy" in feiner 

Bratensoße, mit Karotten- und 

Selleriestreifen, Broccoli- und 

Blumenkohlröschen, Wellen-Spätzle

  RSMW  A1 C G L M

Süßkartoffel-Curry mit roten 

Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen 

und Lauchzwiebeln, dazu Basmati-

Reis

Y  V K 

Omelett "Gärtnerin" gefüllt mit heller 

Soße, Broccoli und Karotten, Kräuter-

Kartoffelpüree

  VMW  A1 C G

Wildlachs in Bärlauch-Rahmsoße, 

Langkorn-Wildreismischung mit 

Gemüse

  MF  D G

Schweinebraten "Hausmacher Art" 

in feiner Bratensoße, Gemüsemix aus 

Möhren, Blumenkohl und Sellerie, 

dazu Spätzle

  SMW  A1 C G L M

Pilzragout "Böhmische Art" mit 

Serviettenknödeln

  VMW  A1 C G L

Feine Hähnchen-Medaillons in 

unserer hellen Gemüsesoße, dazu 

Langkorn-Reis

  GM  G M

Curryhuhn Hühnerfleisch in milder 

Currysoße mit Ananas, Erbsen, 

Karotten und Champignons, dazu Reis

  GM  C G

Kaiserschmarrn mit fruchtigen, 

gewürfelten Birnen

&   VMW  A1 C G

Pfannkuchen mit Apfelfüllung und 

Vanillesoße

&   VMW  A1 C G

Schweinegeschnetzeltes in 

Gemüsesoße mit Kräutern, 

Lockennudeln

  SMW  A1 C G M N

Panierter Seelachs aus Fischstücken 

zusammengefügt, auf einem bunten 

Gemüsebett, dazu Béchamelkartoffeln

  MWF  A1 C D G L M

Putensteak in Käsesoße mit 

Kohlrabigemüse und Kartoffeln

  GM  C G

Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln, 

Karotten, Broccoli und Blumenkohl

  VMW  A1 G L

Alaska-Seelachsfiletschnitte paniert 

und goldbraun gebraten, 

Remouladensoße, Petersilienkartoffeln

  MWF  A1 C D G L M

Gulasch vom Schwein in unserer 

Bratensoße, dazu Gemüsereis

  S  L

Königsberger Klopse in Kapernsoße, 

Karottengemüse, Salzkartoffeln

  SMW  A1 C G L

Kartoffel-Gemüsegericht mit 

Karotten, Broccoli und Blumenkohl in 

heller Rahmsoße

  VM  G

Pikantes Hacksteak mit Paprika und 

Königserbsenschoten garniert, 

Lockennudeln

 37  RSW  A1 C L

Kohlroulade mit Hackfleischfüllung in 

sahniger Soße, Salzkartoffeln

 37  RSMW  A1 G L

Pfannkuchen "Florentin" 

hausgemachte Pfannkuchen gefüllt mit 

milder Blattspinat-Sahnemischung, 

garniert mit Käse, dazu Tomatensoße

  VMW  A1 C G

Hefeklöße mit Heidelbeerfüllung, 

Vanillesoße

  VMW  A1 C G

Putenhackröllchen auf buntem 

Gemüse, Salzkartoffeln

  GKMW  A1 G


