Speiseplan 02.12.2025 bis 08.12.2025

SOZIALSTATION K51

Ruckgabe bis: Dienstag, 25. November 2025

emeinniizige Gesellschaft mbH

Beverstedt - Hagen HHE

5563

2.
s

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Piccolino Nichts
Dienstag Gefiillter Kalbsbraten mit Alaska-Seelachsfilet in SenfsoRe mit Klassische Kasespatzle mit Zarter Sauerbraten mit Apfelrotkohl
Schweinehackfleischfiillung in Karottenstreifen, dazu Dillkartoffeln Zwiebelschmelze und Salzkartoffeln
02.12.2025 [Rahmsofe, Rosenkohl, Schlingli- A=l DGM Elné L
Nudeln
ERIf& A1GL |_ |_ |_ |_ |_
Mittwoch Griinkohl "Norddeutsche Art" mit Reis-Gemiisetopf mit Rindfleisch Blumenkohl-Kase-Medaillon mit Hausmacher Bratwurst 2 Stick auf
Speck, geraucherte, gekochte EA buntem Gemise und Bayrisch Kraut, Kartoffelpiree
03.12.2025 |Bauernwurst, Kasseler Nacken, Petersilienkartoffeln ®® BIAl GL
Bratkartoffeln mit Zwiebeln g€ AMCGL
FnmEiED Hackfleischkl6Bchen in pikanter Hiihnerfrikassee Karottengemuise mit Gemiiseragout mit Herzhaftes Gulasch vom Schwein,
Zucchini-Paprikasolte, dazu Kase- Petersilie, Langkorn-Reis Petersilienkartoffeln mit einer Gemisemischung und
04.12.2025 [Maccaroni UAl CGL Salzkartoffeln
ERl0& ATCGL L
Ereg Alaska-Seelachsfilet paniert aus Jagerschnitzel "natur” vom Schwein, |Vegetarischer Gemiiseeintopf mit Fischfilet alla Italiano Alaska-
Fischstiicken zusammengefiigt, in ChampignonrahmsoRe, mit Karotten, Romanesco, Sellerie und Seelachsfilet in feiner Gemiise-
05.12.2025 [Krauter-Senfsole, Petersilienkartoffeln  [Zucchinigemuse und Kartoffelptree Griel3kloRchen Sahnesolie, mit Safran verfeinert,
f#= ATCDGLM 20 GL “é@ AMMCL dazu Karotten-Reis
C C 0 0 [
Samstag Festliches Schweinegeschnetzeltes Puten-Hacksteak auf einem Milchreis mit Zimt und Zucker Pfannkuchen "Mediterrane Art"
in aromatischer Sol3e, dazu Pariser Gemiusebett aus Karotten, Blumenkohl  |bestreut, dazu fruchtige Sauerkirschen hausgemachte Pfannkuchen, mit
06.12.2025 [Karotten mit Petersilie verfeinert und und Broccoli, dazu Kartoffelplree G gegrillten Zucchiniwurfeln,
Salzkartoffeln Uli¥E A1G Lauchzwiebeln und Krautern gefillt, in
= fruchtiger TomatensoR3e, garniert mit
C C e 0 O
Sernien Hahnchenbrustfilet "natur” in Jagerbraten in SteinpilzsoBe vom Feiner Apfelstrudel gefiillt mit Rahmschnitzel vom Schwein natur,
wirziger SofRRe, Apfelrotkohl, Schwein, mit Kohlrabi, Karotten und Apfelstiicken und Rosinen, mit in feiner Sofle, dazu griine Bohnen
07.12.2025 [Kartoffelpiree Broccoli in Béchamelsole, VanillesoRe und Salzkartoffeln
JiAal GL Salzkartoffeln i@ A1G 20 GL
|_ 30 Bl0& A1TGLM |_ |_ |_ |_
Montag Rinderleber "Berliner Art" in feiner Hahnchenbrustfilets "Forsterin Art" Gemiisepfanne mit geschnittenen Kartoffeltaschen mit Frischkase-
ZwiebelsoRe mit Apfelwurfeln und mit Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, [Gemiisemaultaschen Karotten, rote Krauterfillung, Rahmgemise
08.12.2025 [|Pariser Karotten, Kartoffelplree mit Hoérnchennudeln Paprika, Erbsen, Mais und G

Brosel

[

G0 Ui A1CGL

[

Champignons, mit Krautern verfeinert
d# A1CL

£4 enthalt Rindfleisch; &) enthalt Schweinefleisch; 7] enthalt Gefliigel; & Vegetarische Menus; 5] wiirzige Knoblauchnote; [l enthélt Laktose;
A/W enthélt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; H1 enthalt Mandeln; L enthalt Sellerie;
M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 7 mit Nitritpokelsalz; & mit einer Zuckerart und SuRungsmitteln



