Speiseplan 26.08.2025 bis 01.09.2025

SOZIALSTATION EH

Ruckgabe bis: Dienstag, 19. August 2025

Beverstedt - Hagen HH
gemeinnitzige Gesellschalt mbH
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S
Degns® .

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Piccolino Nichts
Dienstag Mini-Frikadellen aus Rind und Grillbraten |n milder Bratensol3e, mit Unser GenieBer-Omelett Omelett mit H?hnchentaler "4-Pfeffer"
Schwein, auf Schmorkohl, mit Mangoldgemiise und Salzkartoffeln Spinat und Stampfkartoffeln Hahnchentaler in Vier-
26.08.2025 [Salzkartoffeln B0 GLMN CF PfefferrahmsofRe, dazu Steinpilzrisotto
@ & AMCL Ui#E A1GL
Mittwoch Hiihnersuppentopf "Hausmacher ) Hausgemachtes Gulasch Rind- und ~ |Paniertes Gemiiseschnitzel dazu ) Szegediner Gulasch ) )
Art" gewirfeltes Huhnfleisch mit Schweinefleisch in wirziger Sof3e mit fruchtige TomatensoRe, mit Gewdirz- Schweinefleischwiirfel in Softe mit
27.08.2025 [Hornchennudeln, Lauch und Karotten Zwiebeln und Paprika, dazu gekochte Couscous, fein abgeschmeckt mit Sauerkraut, Salzkartoffeln
U#€ A1C Kartoffelkl6Re mit Broseln Koriander, Ingwer und Knoblauch A GL
|_ F=#E AMMCL |— IvSl&E A1 A3 |— |— |—
Donnerstag Putengeschnetzeltes in BratensoBe,  |Pfannkuchen mit Quarkfiillung und  [Kartoffelkiichle mit ChampignonsoRe  [Hahnchentaler "Barlauch” ) )
Erbsen, Reis Heidelbeeren di#® A1CGL Hahnchenbrustfiletstiicke in Barlauch-
28.08.2025 Uh#& A1GL @ A1CG Rahmsofe, dazu Zucchinigemiise und
Spatzle
|— |— |— Ui# AMCGL |— |—
Freitag Kartoffelsuppe "Norddeutsche Art"  |Alaska-Seelachs paniert aus ~ |Herzhafter Nudelteller deftige  |Kap-Seehechtfilet aus Fischstiicken )
mit geschnittener Bockwurst Fischstliicken zusammengefiigt, mit Nudelkreation aus Kasespatzle zusammengefligt, mit Krautermarinade,
29.08.2025 @@ & LM RemouladensoRe, Kartoffeln "Allgduer Art", Gemisemaultaschen auf Blumenkohl-Pastinakenstampf,
f¥= ATCDGLM und Bandnudeln mit PilzrahmsoRe, dazu Salzkartoffeln
verfeinert mit Weiwein [=l DG
[] [ ] vme a1col [] [1 [
Samstag Geschmorte Rippchen in wiirziger ~ |Kartoffel-M&hreneintopf mit ~ |Riuihrei mit Spinat und Salzkartoffeln ~ |Hacksteak auf Wirsing Salzkartoffeln )
SoRe, mit Sauerkraut und HackfleischkldRchen CG =& AMCL
30.08.2025 Salzkartoffeln € AMCL
@0 Bl L
Sonntag Pikantes Rindergulasch dazu Erbsen  |Putenkeulenbraten in ~ |GrieRbrei mit Friichten Erdbeeren, [Steinpilz-Ragout mit ) )
und Fingerm&hrchen "naturell” und RahmbratensofRe, mit Mangoldgemiise Sauerkirschen, Pfirsichwiirfel GemiUisemaultaschen, verfeinert mit
31.08.2025 Junser hausgemachter und Kartoffelknédeln drik¥ AMCG Sahne und Lauchzwiebeln
Kartoffelschmarrn Ulfk& AMCGL gné@ AMMCFGL
_ i i i 0 C
Montag 2 Frikadellen in herzhafter Softe, ~ |Feines Schollenfilet auf Rahm-  |Nudelplatte Variation aus Nudel- ~ |Ofenschlupfer siRer Brétchen- ) )
Apfelrotkohl, Kartoffelpiiree Blattspinat, dazu Stampfkartoffeln Spezialitaten: Rigatoni in fruchtiger Apfelauflauf, mit Sahne verfeinert,
01.09.2025 |3®® ELli¥ A1CGL [l DGL TomatensoRe und griine Tortellini mit Sauerkirschen

[

[

Spinat-Ricottaflillung in Krauter-
Sahnesole
dfkE AMCGL

[

&

A1 A3 C GH1

enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; Z1 enthalt Gefliigel; & Vegetarische Menis; 5] wiirzige Knoblauchnote; [ enthalt Laktose;
A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; H1 enthalt Mandeln; L enthalt Sellerie;
M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 7 mit Nitritpdkelsalz; & mit einer Zuckerart und StRungsmitteln



